
 

VÄLKOMMEN TILL ARBETS- OCH MILJÖMEDICINSKT  

HÖSTMÖTE 12/11 2025 

Förmiddag kl. 8:00 – 11:50  

 
8:00 
 

Hälsoekonomi (Moderator: Martin Tondel) 
Keynote: Kvalitetsjusterade levnadsår (QALY) och andra (hälsoekonomiska) mått för livskvalitet 
Johan Jarl, Lunds universitet 
 
 

 

 Gravid-session (Moderator: Carl Antonson)  
8:40 Keynote: Ett tryggt arbetsliv för gravida – ett finländskt perspektiv 

Heikki Frilander. Arbetshälsoinstitutet, Helsingfors, Finland. 
 

   
9:20 Ny kunskap om orsaker till och konsekvenser av infertilitet 

Lars Rylander, Lunds universitet 
 
 

 

9:40 Fika i break-out rooms  
   
   
 ARM-stipendiater 2025 (Moderator: Karin Grahn)   
10:00 Metallexponering vid tillverkning och återvinning av litiumjonbatterier: En pilotstudie i en 

återvinningsanläggning 
Erik Rosengren, Göteborgs Universitet – ARM-stipendiat 2025 

 

 
10:20 

 
Medarbetares erfarenheter av att involvera sin chef vid återgång till arbete genom trepartssamtal  
Marie-Louise Pettersson Pauhlson, Uppsala universitet – ARM-stipendiat 2025  
 
 
Presentationer av nydisputerade forskare (Moderator: Karin Grahn) 

 

10:40 Hjärt-kärl- och njurpåverkan av långtidsexponering för partiklar 
Karl Kilbo Edlund, Göteborgs Universitet 
 

 

11:00 PFAS elimination and COVID-19 - observational and experimental studies in highly PFAS-exposed 
Ronneby adults 
Axel Andersson, Göteborgs universitet  
 

 

 
 

 
Implementeringssession – Del 1 (Moderator: Florencia Harari) 

 

11:20 
 
 
 
11:50 

Att skapa en hållbar psykosocial och organisatorisk arbetsmiljö i praktiken 
Magnus Åkerström, Institutet för Stressmedicin i Göteborg 
 
 
Lunchpaus 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

Eftermiddag kl. 13:00 – 16:30  

 Miljömedicin och beredskap – inom hälso- och företagshälsovård (Moderator: Eva Tekavec)  
13:00 
 
 
13:20 
 
 
13:40 
 
 
14:00 
 
 

Klimatmedicin: en fråga för hälso- och sjukvården 
Andreas Vilhelmsson, Lunds universitet 
 
Klimatförändringens och klimatanpassningens påverkan på hälso- och sjukvården 
Anna Anåker, Högskolan Dalarna 
 
Klimatförändringarnas påverkan på vår hälsa. Intercambio-projektet. 
Karin Grahn, Karolinska institutet 
 
Undersökning av hur halterna av magnesium och kalcium i dricksvatten  
påverkar det metabola syndromet och dess komponenter 
Marta Kisiel, Uppsala universitet 
 
 

 

14:20 Fika i break-out rooms  
  

 
Organisatorisk och social arbetsmiljö/Stress/Utmattningssyndrom (Moderator: Florencia Harari)  

 

14:40 
 
 
14:55 
 
 
15:10 
 
 
15.25 

Kunskapssammanställning om utmattningssyndrom  
Gunilla Wastensson, Göteborgs universitet  
 
BRAMÅ: En nationell prospektiv kohortstudie om barnmorskornas arbetsmiljö 
Malin Hansson, Göteborgs universitet 
 
Internetbaserad behandling av stresstillstånd. 
Jakob Clason van de Leur, Uppsala universitet 
 
Utmattningssyndrom - ersättning för arbetsskada? Erfarenheter från en FMR på Försäkringskassan och Afa 
Helena Sandén, Göteborgs universitet 
 
 

 

15:40 
 
 
 
15:50 
 
 
16:20 
 
16:30 

Fika i break-out rooms 
 
 
Implementeringssession - Del 2 (Moderator: Carl Antonson) 
Återkoppling av sjukdom till arbetsgivare och patient  
Tohr Nilsson, Umeå universitet 
 
Sammanfattning och utvärdering – Martin Tondel, ordförande ARM 
 
Avslutning 

 

Anmälan:       Anmälan sker via ARM:s hemsida https://arm-arbetsochmiljomedicin.com/ senast 10 november 

Zoom-länk:    Skickas ut per mejl den 11 november till dem som anmält sig. 

Kostnad:        Mötet är gratis för medlemmar i ARM som har betalat årets medlemsavgift.  

          Övriga: 350 kr som sätts in på ARMs konto: Plusgiro 661610-6 alternativt till Swish-numret: 1232780310. 

https://arm-arbetsochmiljomedicin.com/
https://arm-arbetsochmiljomedicin.com/bli-medlem/

