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Verksamhetsberättelse 2024 
 
 

Styrelsen för Föreningen för Arbets- och Miljömedicin (ARM) får härmed avge berättelse för 
föreningens verksamhet under verksamhetsåret 2024. 
 
 Styrelse och övriga funktionärer valda vid årsmötet 

Styrelsen har haft följande sammansättning under verksamhetsåret: 
   

Ordförande:  Martin Tondel, AMM Uppsala 
Vice ordförande: Karin Grahn, CAMM Stockholm 
Sekreterare:  Katrin Dierschke, AMM Syd, Lund 
Kassör:  Florencia Harari, AMM Göteborg 
Webbansvarig: Jessika Hagberg, AMM Örebro 
Övriga ledamöter: Ingrid Liljelind, AMM Umeå 

Carl Antonson, Företagshälsovård 
Sandra Ekström, CAMM, Stockholm 
Marta Kisel, AMM Uppsala 

 
 Revisorer:  Per Haglind, Göteborg 

 Margareta Littorin, Lund 
 Revisorsuppleant Antonia Jacobaeus, Stockholm 
 

 Valberedning: Gunilla Käller, Örebro (sammankallande) 
 Gun Johansson, Stockholm 

     
  
 Styrelsemöten 

Styrelsen har haft åtta styrelsemöten under verksamhetsåret 2024. Ett av dessa möten var 
fysiskt på plats i samband med vårmötet in Örebro medan övriga möten var digitala. Martin 
Tondel och Jessika Hagberg har under året arbetat med att uppdatera stadgarna för att kunna 
antas på årsmötet 2025. Den viktigaste ändringen är förslaget att ordförande och kassör väljs 
på två år med omväxlande mandat för att erhålla kontinuitet i styrelsearbetet. 
 

Årsmöte 
Årsmötet hölls digitalt den 5 mars 2024. Protokoll från mötet finns att läsa på ARMs hemsida 
under fliken medlem, protokoll och verksamhetsberättelser. Inloggning: Lösenord: 
Member159  
 

Hemsidan 
Vår hemsida finns på denna länk  http://arm-arbetsochmiljomedicin.com/. Under 2024 hade 
hemsidan 456 besökare, vilket är en minskning med 19 procent jämfört med 2022. Tyvärr har 
vi ingen statistik att jämföra med för 2023. Flest besök på hemsida skedde i samband med att 
programmet för Höstmötet publicerades, och under de dagar Höstmötet genomfördes. 
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Förutom att presentera ARM och föreningens verksamheter avser vi även att sprida 
information om vad som händer inom det arbets- och miljömedicinska området och inom 
AMM-enheterna, till exempel avhandlingar, seminarier, utbildningar och nyhetsbrev. Vi  
försöker även bevaka annan relevant information från t.ex. myndigheter. Styrelsen tar gärna 
emot bidrag till sidan och tips på förbättringar. 
 

       Svenska Läkaresällskapet 
ARM är en medlemsförening inom Svenska läkaresällskapet (SLS). ARMs ordförande Martin 
Tondel är en länk mellan SLS och ARM. Martin deltog på 2 ordföranderåd under 2024 samt 
var ARMs ledamot på SLS fullmäktige 13 maj. ARM nominerade Mikael Ögren AMM 
Göteborg till 2025 års Lennander-föreläsare inom Hygien. 
 

        Doktorandnätverket 
ARM har tagit initiativ till ett doktorandnätverk med tre möten under året, den 14 mars, 20 
maj och 28 november. Vid den första träffen höll professor Magnus Svartengren en 
uppskattad föreläsning om Etikprövningsmyndigheten med 24 deltagare.  
 
 ARMs Höstmöte 2024 

Styrelsen arrangerade höstmötet 27–28 november (lunch-lunch). Mötet hölls digitalt och hade 
67 anmälda. Programmet utgjordes av fem delar: Tatueringar, forskningspresentationer av 
doktorander och nydisputerade forskare, metaller, PFAS och buller. Höstmötet hade även en 
Keynote Speaker, Johan Jarl, som föreläste om Grundläggande hälsoekonomi. 
 
 Remissvar 

ARM har lämnat remissvar över betänkandet Förslag till en nationell plan för hälso- och 
sjukvårdens kompetensförsörjning (S 2023-00256).  
 

 Nyhetsbrev 

Två medlemsbrev skickades ut under året.  

 

 Information till medlemmarna 

Information till medlemmar och fördelar av medlemskapet i ARM och medlemsavgifter finns 
samlat på ARMs hemsida under fliken medlem. http://arm-arbetsochmiljomedicin.com/bli-
medlem/ 
 
 Stipendiefonden för arbets- och miljömedicin 

Inga ansökningar inkom och därmed delades inget stipendium ut under året. 

 

 Medlemskap  

Vid årsmötet 2024 fastställdes årsavgiften till: 
250 kr för läkare 
150 kr för annan profession än läkare 
Medlemsavgiften betalas till Plusgiro 661610–6 alternativt till Swish-numret: 1232780310. 
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Antalet medlemmar under 2024 var 88. Utav dessa betalade 57 medlemmar in sin 
medlemsavgift under 2024. Styrelsen avser att fortsatt vara aktiva att informera om ARMs 
verksamhet för att öka antalet medlemmar. Som medlemsförening i SLS betalar ARM en årlig 
medlemsavgift till SLS baserat på antal läkarmedlemmar. År 2024 betalade ARM SLS 160 
kronor per läkarmedlem och 80 kronor per AT-läkare, pensionerad läkare samt läkare som är 
medlemmar i andra medlemsföreningar inom SLS. SLS fullmäktige 2024 beslutade att 
medlemsföreningarnas årsavgift till SLS 2025 skulle index-uppräknas. Årsavgiften till SLS 2025 höjs 
därmed med 7 till 167 kr per läkarmedlem och med 4 kr till 84 kr per pensionerad läkare, AT-
läkare samt om medlemmen är med i två eller flera SLS-medlemsföreningar. 
Hedersmedlemmar och andra professioner belastar ej medlemsavgiften till SLS. 
 

 Ekonomi 

Beträffande sektionens och stipendiefondens ekonomi hänvisas till separat redovisning. 

 
 Slutord 

Styrelsen ser fram emot ett nytt verksamhetsår där vi tillsammans verkar för mindre ohälsa i 
arbetslivet och miljön. 
 
 
Februari 2025 
 
 
Styrelsen 
 
Martin Tondel Katrin Dierschke  Florencia Harari 
Ordförande  sekreterare                 kassör        
                     
 
 
Carl Antonson Jessika Hagberg Karin Grahn 

Webansvarig    
  

 
 
Ingrid Liljelind Marta Kisel  Sandra Ekström  

  


