m En forening i Svenska Lakaresallskapet
< Foreningen for arbets- och miljémedicin

Verksamhetsberittelse 2023

Styrelsen for Foreningen for Arbets- och Miljomedicin (ARM) far hirmed avge beréttelse for

verksamheten under verksamhetsaret 2023.

Styrelse och ovriga funktiondrer valda vid drsmétet

Styrelsen har haft foljande sammanséttning under verksamhetsaret:

Ordférande:

Vice ordforande:
Sekreterare:
Kassor:
Webbansvarig:
Ovriga ledaméter:

Revisorer:

Valberedning:

Styrelsemoten

Anna-Carin Olin, Géteborg

Karin Grahn, Stockholm

Sofia Hammarstrand, Géteborg
Florencia Harari, Goteborg

Jessika Hagberg, Orebro

Martin Tondel, Uppsala

Antonia Jacobaeus, FHV, Stockholm
Charlotte Wahlin, Linkoping

Per Haglind, Goteborg
Margareta Littorin, Lund
Revisorssuppleant vakant

Gunilla Killer, Orebro (sammankallande)
Gun Johansson, Stockholm
Margareta Littorin, Lund

Styrelsen har haft tio styrelsemdten under verksamhetsaret 2023. Ett av dessa moten var
fysiskt pé plats i samband med AMM-varmotet i Stockholm, medan Gvriga méten var

digitala via Zoom.

Arsmite

Arsmétet holls digitalt den 8 mars 2023. Protokoll fran métet finns att lisa pA ARMs
hemsida under fliken "Medlem” och ”protokoll och verksamhetsberittelse.

Losenord for inloggning: Member159.

Valberedningen har i uppdrag att hitta ledaméter fran hela landet.

Sida1av4



m En forening i Svenska Lakaresallskapet
< Foreningen for arbets- och miljémedicin

Hemsidan
Var hemsida finns pé denna link http://arm-arbetsochmiljomedicin.com/.
Forutom att presentera ARM och foreningens och SLSs verksamheter avser vi dven att
sprida information om vad som hidnder inom det arbets- och miljomedicinska omradet och
inom AMM-enheterna, till exempel avhandlingar, seminarier, utbildningar och nyhetsbrev.
Vi forsoker dven bevaka annan relevant information fran t.ex. myndigheter. Styrelsen tar
girna emot bidrag till sidan och tips pé forbattringar.

Svenska Liikaresillskapet

ARM ir en medlemsforening inom Svenska Liakareséllskapet (SLS). ARMs
styrelseledamot Martin Tondel ar en ldnk mellan SLS och ARM. Martin deltog pd SLS
ordforanderad 9 februari och 10 oktober, samt representerade ARM pa SLSs fullméktige
den 23 maj.

ARMSs Hostmote 2023

Styrelsen arrangerade det attonde hostmotet 28 — 29 november (lunch-lunch). Métet holls
digitalt. ARM-hostmoétet annonserades 1 SLS kalendarium. Innehall for programmet
brainstormades fram under det fysiska ARM-motet maj 2023 och pé flera uppfoljande
moten under varen och hosten 2023. ARMs styrelse ansvarade for planeringen och
genomforandet av hostmotet. Programmet for 2023 ars hostmote utgjordes av 3 delar med
parallella sessioner: Nya exponeringar/nya metoder: Vibrationer/ergonomi; Statistiska
utmaningar; Samskapande forskning; Vardmiljoer, Mikroplaster; samt avslutningsvis
Luftkvalitetsdirektivet och Implementering av forskningsresultat i FHV.

ARMs styrelse tycker att det var positivt att foretagshidlsovarden var med och att flera
foretagslakare fanns med bland deltagarna. I 6vrigt var det bra diskussioner i samtliga
sessioner. Totalt var 110 personer inkl. foreldsare anmailda till hostmotet. 2023 arsmote
kostade 300 kr for icke medlemmar, gratis for medlemmar, foreldsare och moderatorer.
34 personer svarade pa utvarderingsenkiten efter hostmotet. Frén utvdrderingen satte
samtliga som besvarat enkéten ett helhetsbetyg (inkl. programmet och tekniken) pé
”mycket bra” eller ”bra” for hostmétet. Ingen tyckte att hostmotet var ’mindre bra” eller
”daligt”. Det stora flertalet tyckte deltagaravgiften var rimlig, medan 28% svarade att det
tyckte att avgiften inte var rimlig.

Remissvar

Inkommande remisser under 2023:

- En dndamaélsenlig arbetsskadeforsdkring (SOU 2023:53)

- Raétt forutséttningar for sjukskrivning (SOU 2023:48)

- Ny myndighetsstruktur for finansiering av forskning och innovation (SOU 2023:59)
Nyhetsbrev

Ett julbrev skickades ut till medlemmarna i slutet av december.
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Information till medlemmarna

Information till medlemmar om fordelar av medlemskapet i ARM och medlemsavgifter finns
samlat pA ARMs hemsida under fliken medlem. http://arm-arbetsochmiljomedicin.com/bli-
medlem/

Stipendiefonden for arbets- och miljomedicin

Ett stipendium pa 10 000 kronor delades ut under éret.

Medlemskap

ARM ir en medlemsforening inom lékaresdllskapet och arsavgiften 2023 varierade beroende
pa profession:

- Annan profession dn lakare: 150 kr

- Léakare: 290 kr

- AT-lékare: 220 kr

- Pensionerad ldkare: 220 kr

- Lékare som dr medlem i flera medlemsforeningar i SLS: 220 kr

Under aret 2023 hade ARM totalt 78 medlemmar, varav 28 ldkare, 6 ldkare som ar med 1
flera av SLS medlemsforeningar, 12 pensionerade ldkare och 32 annan profession”.

Beslut fattades pé arsmotet 2023 att arsavgiften for 2024 ska forenklas till:
- Lé&kare (oavsett kategori): 250 kr
- Annan profession: 150 kr.

Som medlemsforening i SLS betalas en drlig medlemsavgift till SLS baserat pa var
storlek. Rapporteringen gors av kassor Florencia Harari. Fram till 2023 var
medlemsavgiften 140 sek per likare och 70 sek per AT-1dk, pensiondr eller 1k medlem i
andra foreningar. Fr.o.m. 2024 hojs medlemsavgiften till 160 sek per ldkare och till 80
sek per AT-1ik, pensionér eller 1ik medlem i andra féreningar. Andra professioner samt
hedersmedlemmar belastar ej medlemsavgift till SLS.

Ekonomi

Betriaffande sektionens och stipendiefondens ekonomi hinvisas till separat ekonomisk
redovisning.

Slutord

Styrelsen ser fram emot ett nytt verksamhetsar dér vi tillsammans verkar for mindre ohélsa i
arbetslivet och miljon.

Sida 3 av 4



Februari 2024
Styrelsen

Anna-Carin Olin
Ordforande

Karin Grahn
Vice ordforande

Charlotte Wahlin
Ledamot

Sofia Hammarstrand
Sekreterare

Jessika Hagberg
Webansvarig

Antonia Jacobaeus
Ledamot

Florencia Harari
Kassor

Martin Tondel
ARMs repr. Svenska Likaresillskapet
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